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El curso especializado formativo tiene como finalidad preparar a los participantes para el
Internado Clínico 2025 y potenciar las competencias clínicas para evaluar el estado nutricional y
las demandas nutricionales de la población hospitalaria en situaciones relacionadas con
patologías diversas, involucrándose en la evaluación y diagnóstico nutricional así como la
elaboración del plan dietoterapéutico acorde a las necesidades específicas de cada paciente
hospitalizado, monitorizándolos para contribuir en la mejora del estado de salud y basando la
práctica con evidencia científica actual aplicados en casos clínicos actualizados.

Principalmente a estudiantes de la carrera de Nutrición y afines que se encuentren
por realizar prácticas pre profesionales en el internado clínico.

D E S C R I P C I Ó N  D E L  C U R S O

D I R I G I D O  A  

VALOR: 80 HORAS 
ACADÉMICAS

MODALIDAD VIRTUAL 
CON CLASES EN VIVO

VÍA ZOOM  

26 MÓDULOS 
DE APRENDIZAJE EN 

PLATAFORMA VIRTUAL

INICIO: 7 DE MAYO DE 2025
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Clases en vivo 
interactivas vía 

ZOOM con 
Preguntas y 
Respuestas

Acceso a grupo 
de Whatsapp

Videograbaciones 
para revisar 

posteriormente

Material 
bibliográfico 

complementario

Acceso 
ilimitado a 
plataforma 

virtual GENUP 
educación

Material 
académico 

descargable

Certificación 
incluida 

Descuentos
en próximos cursos

B E N E F I C I O S
D E L  C U R S O

M O D A L I D A D
D E L  C U R S O

Asincrónica 
(Clases en video) 

RESOLUCIÓN DE
DUDAS EN VIVO+
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P R O G R A M A  A C A D É M I C O  ( A S I N C R Ó N I C O )

MÓDULO 1

MÓDULO 2

MÓDULO 3

Introducción al Internado clínico para estudiantes de Nutrición 

Fundamentos bioquímicos y metabólicos  

Fundamentos fisiológicos y fisiopatológicas  

MÓDULO 4 Fundamentos de la desnutrición hospitalaria 

MÓDULO 5 Identificando el riesgo de desnutrición en hospitalización 

MÓDULO 6

MÓDULO 7

MÓDULO 8

Proceso de atención nutricional en el ámbito hospitalario

Evaluación del estado nutricional del paciente hospitalizado

Evaluación nutricional: Aplicación en casos clínicos 

MÓDULO 9 Cómo realizar el diagnóstico nutricional en formato PES   

MÓDULO 10 Ejemplos de diagnóstico nutricional en casos clínicos 2

4

3

8

2

4

2

2

2

2
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P R O G R A M A  A C A D É M I C O  ( A S I N C R Ó N I C O )

MÓDULO 11

MÓDULO 12

MÓDULO 13

Cálculo de requerimientos nutricionales 

Bases de la intervención nutricional en el ámbito hospitalario

Prescripción nutricional vía oral: dietas hospitalarias 

MÓDULO 14 Bases del soporte nutricional del paciente hospitalizado

MÓDULO 15 Aplicación de la prescripción de nutrición enteral 

MÓDULO 16 Aplicación de la prescripción de nutrición parenteral 1

1

4

2

2

3

MÓDULO 17 Taller: Evaluación nutricional del paciente hospitalizado 1

MÓDULO 18 Taller: Prescripción nutricional en pacientes hospitalizados 1

MÓDULO 19 Abordaje nutricional en enfermedades gastrointestinales 1

MÓDULO 20 Abordaje nutricional en enfermedades cardiometabólicas 1
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P R O G R A M A  A C A D É M I C O  ( A S I N C R Ó N I C O )

MÓDULO 21 

MÓDULO 22

MÓDULO 23

Abordaje nutricional en oncología

Abordaje nutricional en enfermedad renal

Abordaje nutricional en pacientes quirúrgicos

MÓDULO 24 Abordaje nutricional en paciente en estado crítico

MÓDULO 25 Abordaje nutricional en paciente pediátrico hospitalizado

MÓDULO 26 Abordaje nutricional en paciente neonatal 1

1

1

1

1

1

Metodología de aprendizaje: 

26 Módulos asincrónicos (clases en video para consolidar los fundamentos de la 
Nutrición clínica hospitalaria) incluye más de 56 video-clases.

El participante tendrá acceso a todo el contenido del curso en nuestra aula virtual 
desde el inicio de su inscripción (diapositivas para descargar + videoclases en HD). 
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D O C E N T E  E N C A R G A D O  D E L  C U R S O

Licenciado en Nutrición Humana (UNMSM – Perú)
Maestría en Ciencias Avanzadas de la Nutrición Humana (VIU – España)
Magister en Nutrición y Dietética (UCS – Perú)
Magister (c) en Investigación y Docencia Universitaria (UCT – Perú)
Magister (c) Fisiología (UNMSM – Perú)
Especialista en Nutrición Clínica (UNMSM – Perú) RNE 0669
Especialista (c) de Dietética Clínica y Soporte Nutricional (UNA – Paraguay)
Especialista (c) de Nutrición Clínica Pediátrica (USAC– Guatemala)
Subespecialista en Nutrición Oncológica (UNW – Perú) RNE 0670
Subespecialista en Nutrición Renal (UNW – Perú) RNE 0668
Subespecialista en Nutrición Deportiva (UNW – Perú) RNE 0667
Diplomado en Unidad de Cuidados Intensivos en el paciente critico adulto 
(UNICA – Perú)
Diplomado en Nutrición clínica con mención en Diabetes Mellitus (UTEG –
México)
Diplomado en Nutrición clínica con mención a Enfermedades 
Gastrointestinales (UTEG – México)
Diplomado internacional en nutrición y gastronomía clínica (UNLA – México)
Diplomado en Investigación Clínica (UPCH – Perú)
Miembro de Asociación Peruana de Terapia Nutricional (ASPETEN)
Miembro del Colegio Mexicano de Nutrición Clínica y Terapia Nutricional 
(CMNCTN– México)
Docente de pregrado (ULCB y UCS) y postgrado (Instituto Universitario Vive 
Sano y UTEG)

Mg. PAULO RECOBA OBREGON, ENC. ESP. LN.  (PERÚ)

BONUS: MÁS CLASES CON DOCENTES INTERNACIONALES INVITADOS 
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M E D I O S  D E  P A G O

CTA 0011-0177-0200461855

CCI 011177000200461855035

Todas las cuentas bancarias

Titular - Asesora comercial: Edith Obregon Calero 

Celular: 998 348 923

CTA 194-92388337-0-50

CCI  00219419238833705096

CTA 8983151381172

CCI  003-898-013151381172-42

Precios corporativos 
Precio corporativo (Grupo de 5 personas a más): 120 
soles 
Precio corporativo (Grupo de 10 personas a más): 
100 soles 

PRECIO ESTUDIANTES: 
150 soles

Internacional: 65 dólares (vía Paypal)

I N V E R S I Ó N

Precio regular: 300 soles



I N S C R I P C I Ó N   

Registrarse en el formulario de inscripción https://forms.gle/R2AhxxFwLHvB43Ez8

Enviar una foto o captura del recibo de pago realizado al correo: info@genupeducacion.com
con sus nombres completos.

También puede enviarlo a nuestros números oficiales de atención por WhatsApp

Atención 1: +51 997758147 wa.link/4q7anl

Atención 2: +51 959248421 wa.link/fe4mla

Se corroborará el pago efectuado y recibirá un correo de confirmación de compra
y acceso a la plataforma virtual.
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A C C E S O  A L  A U L A  V I R T U A L
Ingresa mediante el siguiente enlace: https://www.genupeducacion.com/ingresar/

Al inscribirse al curso se le habilitará una cuenta en nuestra aula virtual. Recibirá un USUARIO
Y CONTRASEÑA para el acceso al curso. En caso de tener una cuenta habilitada
anteriormente creada recibirá una notificación de curso nuevo agregado a su lista de cursos
en el aula virtual.

https://forms.gle/R2AhxxFwLHvB43Ez8
mailto:info@genupeducacion.com
https://wa.link/4q7anl
https://wa.link/fe4mla
https://www.genupeducacion.com/ingresar/


www.genupeducacion.com

genup_educacion

GenupEducacion

+51 959248421

+51 997758147

wa.link/fe4mla

wa.link/4q7anl

Contáctanos en:

https://wa.link/fe4mla
https://wa.link/4q7anl
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